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Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji secara mendalam faktor-faktor yang
mempengaruhi profitabilitas di lembaga keuangan syariah melalui pendekatan
studi literatur. Dengan melakukan analisis terhadap berbagai literatur yang
relevan, penelitian ini diharapkan dapat memberikan pemahaman yang
komprehensif mengenai dinamika yang mempengaruhi profitabilitas lembaga
keuangan syariah. Hasil penelitian menunjukkan variable yang signifikan
terhadap profitabilitas untuk jangka pendek adalah NPF, FDR, BOPO, DPK,
dan pembiayaan mudharabah serta murabahah. Sedangkan untuk jangka
panjang yaitu CAR, BOPO, DPK, dan Bl Rate mempengaruhi profitabilitas,
dengan pembiayaan mudharabah dan BOPO sebagai yang paling berpengaruh.
Untuk ROA yang paling bersignifikan pada umumnya yaitu NPF dan CAR.
BOPO negative terhadap ROA, sedangkan FDR pengaruhnya bervariasi dan
kadang tidak signifikan. Untuk efisiensi memiliki dampak yang sangat besar
terhadap profitabilitas, sedangkan pada regulasi terdapat perubahan suku
bunga deposito yang dapat mempengaruhui ROA dan ROE.
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This research aims to examine in depth the factors that influence profitability
in Islamic financial institutions through a literature study approach. By
analyzing various relevant literature, this research is expected to provide a
comprehensive understanding of the dynamics that influence the profitability
of Islamic financial institutions. The research results show that the variables
that are significant to profitability in the short term are NPF, FDR, BOPO,
DPK, and mudharabah and murabahah financing. Meanwhile, in the long
term, CAR, BOPO, DPK and BI Rate influence profitability, with mudharabah
financing and BOPO being the most influential. In general, the most significant
ROA are NPF and CAR. BOPO is negative on ROA, while FDR's influence
varies and is sometimes not significant. Efficiency has a huge impact on
profitability, while in regulations there are changes in deposit interest rates
which can affect ROA and ROE.
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1. PENDAHULUAN

Perkembangan lembaga keuangan syariah di berbagai belahan dunia menunjukkan
peningkatan yang signifikan dalam beberapa dekade terakhir. Sistem keuangan syariah, yang
berlandaskan pada prinsip-prinsip syariah Islam, menawarkan alternatif yang menarik bagi sistem
perbankan konvensional. Prinsip-prinsip seperti larangan riba (bunga), maysir (spekulasi), dan
gharar (ketidakpastian) serta penerapan konsep bagi hasil membuat lembaga keuangan syariah
menjadi pilihan yang lebih etis dan berkelanjutan bagi sebagian besar masyarakat, khususnya di
negara-negara dengan mayoritas penduduk Muslim.

Lembaga keuangan syariah tidak hanya berkembang di negara-negara Muslim, tetapi juga
di berbagai negara lainnya, termasuk di kawasan Eropa dan Amerika. Hal ini menunjukkan bahwa
produk dan layanan yang ditawarkan oleh lembaga keuangan syariah memiliki daya tarik
universal. Di tengah dinamika global yang semakin kompleks, lembaga keuangan syariah dituntut
untuk tetap kompetitif dan mampu menghasilkan profitabilitas yang memadai untuk mendukung
keberlanjutan operasionalnya.

Profitabilitas merupakan salah satu indikator utama yang digunakan untuk mengukur
kinerja keuangan suatu lembaga. Tingkat profitabilitas yang tinggi mencerminkan kemampuan
lembaga untuk menghasilkan keuntungan yang cukup untuk mempertahankan dan
mengembangkan operasionalnya. Bagi lembaga keuangan syariah, profitabilitas tidak hanya
penting bagi kelangsungan bisnis tetapi juga untuk menarik investasi dan membangun
kepercayaan di kalangan nasabah dan pemangku kepentingan lainnya.

Namun, terdapat berbagai faktor yang mempengaruhi profitabilitas lembaga keuangan
syariah. Faktor-faktor tersebut dapat dibagi menjadi faktor internal dan eksternal. Faktor internal
meliputi efisiensi operasional, kualitas manajemen, strategi diversifikasi produk, dan pengelolaan
risiko. Efisiensi operasional yang tinggi memungkinkan lembaga untuk mengurangi biaya dan
meningkatkan margin keuntungan. Kualitas manajemen yang baik memastikan bahwa keputusan
strategis yang diambil dapat mendukung pertumbuhan dan profitabilitas lembaga.

Di sisi lain, faktor eksternal mencakup kondisi makroekonomi, regulasi pemerintah, dan
persaingan di industri keuangan. Kondisi ekonomi yang stabil dan positif biasanya berdampak
positif terhadap kinerja lembaga keuangan syariah. Regulasi yang mendukung, seperti kebijakan
fiskal dan moneter yang kondusif, juga berperan penting dalam menciptakan lingkungan bisnis
yang sehat bagi lembaga keuangan syariah. Selain itu, persaingan dengan lembaga keuangan
konvensional dan syariah lainnya mendorong lembaga untuk terus berinovasi dan meningkatkan
layanan kepada nasabah.

Aspek khusus dari sistem keuangan syariah, seperti penerapan prinsip bagi hasil dan
larangan terhadap riba, menambah kompleksitas dalam analisis profitabilitas. Prinsip bagi hasil,
misalnya, mengharuskan lembaga keuangan syariah untuk berbagi risiko dengan nasabahnya, yang
dapat mempengaruhi tingkat keuntungan yang diperoleh. Larangan terhadap riba juga membatasi
sumber pendapatan dari bunga, sehingga lembaga harus mencari alternatif pendapatan lain yang
sesuai dengan prinsip syariah.

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji secara mendalam faktor-faktor yang
mempengaruhi profitabilitas di lembaga keuangan syariah melalui pendekatan studi literatur.
Dengan melakukan analisis terhadap berbagai literatur yang relevan, penelitian ini diharapkan
dapat memberikan pemahaman yang komprehensif mengenai dinamika yang mempengaruhi
profitabilitas lembaga keuangan syariah. Selain itu, penelitian ini juga bertujuan untuk
memberikan rekomendasi praktis bagi manajemen lembaga keuangan syariah dan peneliti untuk
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meningkatkan kinerja keuangan dan mendukung pertumbuhan industri keuangan syariah secara
keseluruhan.

2. METODE RISET

Penelitian ini menggunakan pendekatan studi literatur (literature review) untuk
menganalisis faktor-faktor yang mempengaruhi profitabilitas di lembaga keuangan syariah. Studi
literatur merupakan metode penelitian yang melibatkan pengumpulan, evaluasi, dan sintesis
literatur yang relevan dengan topik penelitian yang bersifat deskriptif kualitatif (Azmi et al., 2018).
Metode ini memungkinkan peneliti untuk memperoleh pemahaman yang mendalam mengenai
topik yang diteliti berdasarkan penelitian-penelitian sebelumnya. Peneliti mengambil 15 jurnal
yang telah terindeks SINTA dan sesuai dengan topik yang peneliti ambil. Peneliti mengambil topik
mengenai factor apa saja yang mempengaruhi profitabilitas pada pebankan syariah. Untuk
referensi peneliti mendapatkan sumber dari Google Scholar dengan mengetik keyword yang sesuai
dengan topic yang peneliti ambil. Setelah itu peneliti membaca sekilas abstrak dan kesimpulan
untuk mengetahui apakah jurnal yang peneliti ambil berkaitan dengan topic, selanjutnya peneliti
akan melihat tahun publikasi serta sitasi publikasi minimal dengan akreditasi SINTA.

N
¢ |dentifikasi topik
S © Perumusan masalah
Topik Y,
. . \
* Mencari database akademik
¢ Jurnal terdahulu
Kaji Literatur .
sz Pustaka terkait )
. - \
¢ Evaluasi sumber yang jelas
o A o Memiliki sitasi terbanyak
CEIIEER o Terindeks SINTA
Penelitian J
3. HASIL DAN PEMBAHASAN
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Penelitian ini mengungkap beberapa temuan kunci terkait faktor-faktor yang
mempengaruhi profitabilitas bank syariah. Untuk variable yang signifikan terhadap profitabilitas
(Dewi & Sudarsono, 2021) menjelaskan dalam jangka pendek, NPF, FDR, BOPO, DPK,
pembiayaan mudharabah, pembiayaan murabahah, dan inflasi signifikan terhadap profitabilitas
bank syariah. Untuk jangka panjang, CAR, BOPO, DPK, dan Bl Rate menunjukkan pengaruh
signifikan. Pembiayaan mudharabah dan BOPO memiliki dampak terbesar, sehingga manajemen
perlu lebih memperhatikan risiko pada pembiayaan berbasis bagi hasil. (Tamimah, 2020)
menyatakan NPF, CAR, dan BOPO berpengaruh signifikan terhadap ROA, sementara FDR tidak
signifikan. (Yanti, 2020) pada penelitian sebelumnya mengatakan CAR, FDR, dan NPF
berpengaruh terhadap ROA. (Noval & Aisyah, 2021) menjelaskan Dana Syirkah Temporer dan
Efisiensi Operasional berpengaruh terhadap profitabilitas, dengan Efisiensi Operasional lebih
berpengaruh. Menurut (Damayanti et al., 2021) NPF berpengaruh negatif signifikan, CAR
berpengaruh positif signifikan terhadap ROA, sedangkan FDR tidak signifikan. (Alimatul Farida,
2020) menyatakan Pembiayaan musyarakah berpengaruh negatif signifikan terhadap ROA.

Menurut (Anisa & Anwar, 2021) CAR, NPF, dan BOPO berpengaruh negatif terhadap
ROA, sedangkan FDR berpengaruh positif terhadap ROA. FDR tidak efektif sebagai variabel
intervening. (Chandra Dewi et al., 2023) menjelaskan bahwa CAR tidak berpengaruh terhadap
ROA; FDR berpengaruh positif, BOPO dan ukuran perusahaan berpengaruh negatif terhadap
ROA. NPF memoderasi pengaruh CAR, FDR, dan BOPO terhadap ROA. Menurut (Suryadi, 2020)
BOPO berpengaruh positif signifikan terhadap ROA. Inflasi dan pangsa pasar tidak signifikan.
Model memprediksi 93.9% variabilitas ROA. (Astuti & Tunjung Sari, 2021) menyatakan CAR,
BOPO, dan FDR tidak signifikan terhadap ROA. Dengan NPF sebagai variabel moderasi, CAR
berpengaruh positif, BOPO dan FDR berpengaruh negatif terhadap ROA. Dan pada penilitian oleh
(Hanafia & Karim, 2020) menjelaskan bahwa CAR tidak berpengaruh, BOPO negatif, dan FDR
positif terhadap ROA. NOM berpengaruh positif, sementara DPK tidak berpengaruh terhadap
ROA. (Destiani et al., 2023) menjelaskan bahwa CAR dan BOPO memiliki pengaruh signifikan
terhadap ROA dan ROE, sementara NPF dan FDR menunjukkan dampak yang berbeda pada kedua
indikator tersebut.

Dari segi pengaruh Regulasi, (Ash-Shiddigy, 2019) menyatakan terdapat penurunan
signifikan pada ROA dan ROE bank syariah setelah pembatasan suku bunga deposito bank
konvensional, mengindikasikan bahwa kebijakan regulasi mempengaruhi kinerja bank syariah
secara signifikan. Dan untuk segi pengaruh Rasio dan Moderasi pada penelitian sebelumnya oleh
(Iman & Umiyati, 2022) menjelaskan akat Performance Ratio (ZPR) dan Operating Efficiency
Ratio (OER) memiliki pengaruh signifikan terhadap ROA. Sebaliknya, Profit Sharing Ratio (PSR)
dan Islamic Income Ratio (IsIR) tidak signifikan, menunjukkan pentingnya efisiensi operasional
dan kinerja zakat dalam meningkatkan ROA. Dan menurut (Rahayu, Riska Sri; Siregar, 2023)
CAR dan NPF signifikan untuk memprediksi ROA, meskipun BOPO tidak signifikan, namun tetap
berpengaruh dalam analisis rasio keuangan.

Penelitian-penelitian ini menyoroti bahwa faktor-faktor seperti CAR, BOPO, NPF, dan
FDR memiliki pengaruh yang bervariasi terhadap profitabilitas bank syariah tergantung pada
konteks dan pendekatan analisis. Efisiensi operasional, pengelolaan risiko pembiayaan, dan
penyesuaian terhadap kebijakan regulasi merupakan aspek penting untuk meningkatkan
profitabilitas (Purba et al., 2023). Pengelolaan risiko dan efisiensi operasional menjadi kunci
dalam optimasi kinerja keuangan bank syariah.
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1. KESIMPULAN

Hasil penelitian menunjukkan variable yang signifikan terhadap profitabilitas untuk jangka
pendek adalah NPF, FDR, BOPO, DPK, dan pembiayaan mudharabah serta murabahah.
Sedangkan untuk jangka panjang yaitu CAR, BOPO, DPK, dan Bl Rate mempengaruhi
profitabilitas, dengan pembiayaan mudharabah dan BOPO sebagai yang paling berpengaruh.
Untuk ROA yang paling bersignifikan pada umumnya yaitu NPF dan CAR. BOPO negative
terhadap ROA, sedangkan FDR pengaruhnya bervariasi dan kadang tidak signifikan. Untuk
efisiensi memiliki dampak yang sangat besar terhadap profitabilitas, sedangkan pada regulasi
terdapat perubahan suku bunga deposito yang dapat mempengaruhui ROA dan ROE.
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